AHHOTALUS K PABOYEN OBPA3OBATEJIbHOW MPOI'PAMME
CPEJTHEU I'PYIIIbI
IJI9 aetei ot 4 10 5 jger

IHosicHUTEABLHAA 3AIINCKA

Pabouas oO6pazoBaTenpHas mporpamma pa3padoTaHa B COOTBETCTBUHU C;

-«3akoHOM 00 o0OpasoBanuun B Poccuiickoit ®enepanun» Ne273-O3 ot
29.12.2012r.

-«CaHUTapHO-3MTHIEMHOJIOTHYECKUMHU TPEOOBAHUSIMU K YCTPOUCTBY, CONEPHKAHUIO
U OpraHu3aluy pexuma paboThl JOMIKOIBHBIX yupexaenuit» CanlluH 2.4.1.3049-
13

-«PenepanbHbIM TOCYAAPCTBEHHBIM CTaHJIAPTOM JIOIIKOJBHOTO O0Opa30BaHUS
y1B. IIpukazom Munobpuayku Poccun ot 17.10.2013 N 1155 "OG6 yrBepxxaeHuu
denepanbHOTO TOCYIapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOTO CTaHAApTa JIOMIKOJIBHOTO
obpazoBanusa" (3apeructpupoBano B Muntocte Poccum 14,11,2013 N 30384)

-«O peanuzanuu mpaBa JOUIKOJBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX YUPEXKACHUM HA BBIOOP
nporpaMM M neaarorudeckux texHojorui». Ilucemo MO P® ot 02.06.98 Ne
89/34-16;

-IlpumepHOi  OCHOBHOW  00pa3oBaTENbHONW  MTPOrpaMMbl  JOIIKOJBHOTO
oOpa3oBaHus (omoOpeHa pelieHueM (eaepaibHOro  yueOHO-METOIUYECKOTO
o0beMHEeHUS 110 001eMy 00pa3oBaHuio (TpoTokoi oT 20 mast 20151.Ne2/15).
-OOIT1 MOY nerckwuii cax Ne 60.

Henbo mnegaroruveckoi aesiTeJILHOCTH 110 JIOCTIDKEHHIO 3()PEeKTUBHOCTH
peanuzanuu 00pa3oBaTeNbHON IPOrPaMMBI SBJISIETCSI 00€CTIeUeHe BCECTOPOHHETO
pa3BUTHs peOCHKa B JOMIKOIbHBINA MEPUOJ] — WHTEIUIEKTYaJbHOTO, (PU3UYECKOTO,
HMOIIMOHATFHOTO, HPABCTBEHHOTO, BOJIEBOI'O, COLMAIBHO-TUYHOCTHOTO Yepe3
COOTBETCTBYIOIIYIO €T0 BO3PACTHBIM OCOOECHHOCTSIM Pa3BUBAOIIYIO CPELY.



3agauM meJaroru4eckoi JeATeJJbHOCTH IO 00pa3oBaTeJbHBIM 00J1aCTSM:
CopnepxxanueM o00pa3oBarenbHON oOnacTn «Pu3nveckoe pa3sBUTHE» SBISETCS:
pa3BUTHE Yy JeTed MNOTPEeOHOCTM B JABUTaTENbHOW AaKTUBHOCTH, HHTEpeca K
(¢u3nyueckuM ynpaxxHEeHUsIM; (pOpMUpPOBaHUE (PUINYECKUX KadyeCTB: CKOPOCTHO-
CUJIOBBbIE, OBICTPOTY pEaKlMM HAa CUTHAJIBI U JEHCTBHE B COOTBETCTBHM C HHUMHU;
COJICCTBHE PA3BUTHUIO y JOIIKOJBbHUKOB KOOpPJIHWHALIUU, OOLIEH BBIHOCIUBOCTH,
CWJIbl, THOKOCTH, (OPMHpPOBAHME YMEHHs COTJIACOBBIBATH CBOM JEUCTBUS C
IBMKEHUSIMA ~ APYTUX  J€Tel, HauMHaTh W  3aKaHYMBaTh  YHPaKHEHUS
OJIHOBPEMEHHO, COOJII0/IaTh MPEIJIOKEHHBIA TEMIl; CAMOCTOSTENbHO BBIMOJIHATD
MPOCTEHIINE TIOCTPOCHHUS M TEpPEeCTPOCHUs, YBEPEHHO, B COOTBETCTBUHU C
yKa3aHUSIMU BOCTIUTATEJIs; OBJIaJICHUE 3JIeMEHTapHBIMU YMEHUSIMU
CaMOCTOSITEIILHO MPaBUIIBHO YMBIBATHCS, IPUUECHIBATHCS, MOJIb30BATHCS HOCOBBIM
IUTATKOM, TYaJe€TOM, OJIEBATbCsl W pa3/IeBaThCs MPU HE3HAUUTENILHOW MOMOIIH
B3pOCJIOTO, YXa)KMBaTh 32 CBOMMU BEILIAMU M UTPYyIIKaMu; pOpMUpOBaHUE HAaBBIKA
KyJIbTYPHOTO TMOBEJICHUS BO BPEMS €/IbI.

3ajayn  MelarorMyeckod  JESTeNIbHOCTH 10  00pa3oBarenbHOM  00nacTH
«DPU3NYECKOE PA3BUTHE

- ®opMHpOBaHKE YMEHUHN PABUIIBHO BBITIOJIHITH OCHOBHBIE JIBH)KCHHUS.

- Pa3BuTue 37€MEHTOB MPOM3BOJIBLHOCTH BO BPEMS BBINOJIHEHUS JIBUTATEIbHBIX
3aJIaHU M.

- Pa3zBuTHe KOOpIMHALIWW, OPUEHTUPOBKU B IIPOCTPAHCTBE, YyBCTBA PABHOBECH,
PUTMHUYHOCTH, TJIa30Mepa.

- CTuMyIIMpOBaHHUE €CTECTBEHHOI'O Mpoliecca pa3BUTUS (PU3NYECKUX KAYECTB —
JIOBKOCTH, OBICTPOTHI, CUJIbl, THOKOCTH, BBIHOCIUBOCTH.

- BocnuraHue JMYHOCTHBIX KadecTB (AKTHMBHOCTb, CaMOCTOSATEIBHOCTD,
WHUIIMATHUBA).

- 3HAaKOMCTBO C HEKOTOPBIMH MPAaBUJIAMH OXPAHbI CBOETO 37JOPOBBSI.

- [IpencraBienne HEOOXOUMOCTHU BBIMOIHEHUSI IPABUJI JIMUYHOM TUTHEHBI.

- Co3aHue yCJIOBHI JUISl BBIIIOJHEHUS BCEX BBINIOJHEHUS BCEX BUIOB JABW)KCHUM,
BBI3BIBAOIINX Y J€TEH MBIIIEYHOE U SMOLMOHAIBHOE YyBCTBO PAJOCTH.



Conepxanue oOpazoBarenbHON o00macTH «ConMadbHO- KOMMYHMKATHBHOE
Pa3BUTHE) HAMPABJICHO HA YCBOCHUE HOPM U IIEHHOCTEH, MPUHSATHIX B OOIIECTRBE,
BKJIIOYAss MOpAJIbHbIE W HPABCTBEHHBIC I[EHHOCTH; pa3BUTHE OONICHUA U
B3aUMOJICHCTBUSI peOEHKa €O B3POCIABIMU W CBEPCTHUKAMU;, CTAHOBJICHUE
CaMOCTOSITEJIbHOCTH, IIEJICHANPABICHHOCTH U CaMOPETYJSIUU COOCTBEHHBIX
JNEUCTBUM;  PA3BUTHE  COLMAJIBHOTO W 3MOLMOHAJIBHOTO  HMHTEIUIEKTA,
AMOIMOHATBLHON OT3BIBUYMBOCTH, COIMEPEKUBaHUSA, (OPMUPOBAHUE TOTOBHOCTH K
COBMECTHOU JEATEIBHOCTH CO CBEPCTHUKAMU, (OPMHUPOBAHUE YBAXKUTEIHHOTO
OTHOIIICHUSI U YYBCTBA MPUHAJIECKHOCTH K CBOCH CEMbE M K COOOIIECTBY JETEH U
B3POCIBIX B Opranu3ainuu; (OpMUPOBAHUE MO3UTUBHBIX YCTAHOBOK K Pa3IMYHBIM
BUJIaM TpyJa W TBOpUYeCTBa; (OopMHpOBaHME OCHOB OE30IMACHOTO IOBEJICHUS B
OBITY, COITUYME, IPUPO/IE.

3aaun  MENaroruvyeckod  JAesATeTbHOCTH MO  00pa3oBaTeIbHOM  00JIacTH
«CounanbHO-KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTHE)

- dopMupoBaHue y JIeTe KyJIbTYPHBIX HOPM TOBEJCHUS U OOIIECHUS C JEThbMU U
B3POCJIBIMH.

- @opMupoBaHUE y JeTed JT0O0pOKeIaTebHOI0 OTHOIICHHUS IPyr K JPyry Ha
OCHOBE  TOHMMAaHMUSI  AMOLMOHAJIBHOIO  COCTOSIHMA  JIpyroro, 4yBCTBa
PUHAJICKHOCTH K CBOCH CeMbe, COOOIIECTBY JCTEH.

- Co3manue yCIOBUU JUIS  COJACPXKATEIBHOIO OOIIEHUS ¥ COBMECTHOM
NEATEIBHOCTA CO  B3POCIBIMM W CBEPCTHHKAMH; TMOJJCPKKA Pa3BUTHS
CaMOCTOSITEJILHOCTH B CaMOOOCTY>KUBAaHUU W TIPU OPTaHU3AINH Pa3HBIX UT.

- @opMUpPOBaHHME y JET€ NOHMMAaHUA 3HAYECHUS CBOErO TpyJa ISl JPYTHUX,
CTpEMJICHUSI ~ OKa3blBaThb  IOCWIBHYIO  IIOMOIIb,  TOAAECPXKKAa  YyBCTBa
YAOBJIETBOPEHUSI OT Y4YacTHs B Pa3IMYHBIX BHUIAX JCSATECIBHOCTH, B TOM YHUCIIE
TBOPYECKOM.

- OOyueHue feTei nmpaBmiaM 6€30MaCHOTO IMMOBEJICHUS B PA3JIMUHBIX CUTYyAIUIX.

B conepxxannm o6pazoBarenbHOl oOnactu «Ilo3HaBaTelbHO pa3BUTHE» K
IJIABHBIM 3aJlayaM OTHOCSITCSA: pa3BUTHE MHTEPECOB, JIIOOO3HATEILHOCTH U
MO3HABATEIFHON MOTHBAllMU JeTel; (OpMHpPOBAHHE CPEACTB U CIIOCOOOB
MO3HABATEIBHBIX JIEUCTBUI, CIIOCOOHOCTH BUJIETh O0IIee B €AMHUYHOM SBICHUU U
HAaXOJUTh CaMOCTOATEIbHOE PEIICHWE BO3HHUKAIOIMUX TPOOJIEM.; pa3BUTHE
BOOOpakeHMs, 00Pa3HOTO MBIIIJIEHUSI U TBOPUYECKON aKTUBHOCTH; (hopMuUpOBaHUE
MEePBUYHBIX TPEACTABICHUI O cebe, APYrux IIOIIX, OOBEKTaX OKPYKAIOIIETO
MHpPA, HMX CBOMCTBAX M OTHOLIEHUAX; O MajoOd pPOAUHE U OrteuecTBe,
MPEJICTABIECHUN O COLIMOKYJIBTYPHBIX IIEHHOCTAX Halllero Hapoja, 00
OTE€YECTBEHHBIX TPAAULHAX U MPa3THUKAX.

3agayn  TMEJaroruyecKkod  JIESITEIBHOCTH 10  00pa3oBaTeIbHOM  00JacTH
«lTo3naBarenbHOE pa3BUTHE

- Bocnuranue crtpemieHus JeTel  y3HaBaTh HOBOE, 3aJaBaTh BOIPOCHI,
dbopMupoBaHuE MO3HABATEILHON MOTUBALINH.



- PazBuTne ymeHuil nerei cpaBHUBATh MPEIMETHI, HAXOJAUTh B HUX CXOJICTBO H
pasziuuve, CUCTEMATU3UPOBATh W TPYNIUPOBaTH MX IO Pa3HbIM OCHOBAHUSIM
(uBety, Qopme, BEJIMYMHE), BBICTPAUBATh S5—7 TPEAMETOB B psiabl B
BO3pacCTaIOLEM WM YOBIBAIOUIEM MOPSAKE C HEOOJBIIONW pa3HULEH B pa3Mepe;
dbopmupoBaHue 0600IIEHHOTO croco0a 00ClIeIOBaHUS TTPEAMETOB.

- PasBuTne ymMeHuil pazinuath MPOCTPAHCTBEHHBIE XapaKTEPUCTUKU OOBEKTOB —
MPOTSHKEHHOCTU (BBICOTHI, IIMPUHBI); MECTOPACTONOKEHUS YacTel W Jeranei
(cBepxy, CHU3Y, HaJl, O] U Jp.); PopMUpOBaHNE YMEHUS aHATU3UPOBATH OOBEKTHI
B OIIPEAEIEHHOMN MOCIIEI0BATEIBHOCTH.

- dopMHUpOBaHUE JJIEMEHTAPHBIX TMPEJCTABICHUM O B3aUMOCBA3SIX U
3aBUCHUMOCTSIX B OKPY>KalOIIEeM MHUPE.

- Pacmmpenue npencraBiieHuil neteit 00 yCTpONCTBE YEI0BEYECKOTO KUIIbsI (B
ropojie U JIEPEBHE), O TPYAE B3POCIbIX, UX XO3SIUCTBEHHOM JEATeIbHOCTU (B JOME,
Ha yJHIlEe, B TOPOJIE, B JEPEBHE), O TPAHCIOPTE, MpeaMETax JOMAIIHEro 00Mxo/a,
MeOenu, 0JIeKIbl, JOMAIIIHEW YTBapH U T.II.

- dopMHUpOBaHUE TMEPBOHAYAIBLHBIX MPEICTABICHUN O Majol pPOJIWHE U
OteuecTBe, 00 OTEUECTBEHHBIX TPATUIIUAX U MPa3THUKAX.

OOpazoBatenbHass ~ 00sacTh  «XyHA0:KeCTBEHHO-ICTeTHYECKOe  pa3BUTHE»
npearnoiaraeT pa3BUTUE MPEANOCHUIOK IIEHHOCTHO-CMBICIIOBOTO BOCTIPHATHS U
MOHUMAHUSI ~ TPOU3BEJICHMH  HUCKycCTBa  (CJIOBECHOTO,  MY3BIKaJIBHOTO,
MU300pa3UTENIbHOT0), MUPa MPUPOIBI; CTAHOBIEHWE ICTETUYECKOTO OTHOIICHHS K
OKpYXaroleMy MHupy; (popmMupoBaHue >JI€MEHTapHBIX NPEICTaBICHUNA O BUAAX
UCKYCCTBA; BOCIPHUSATHE MY3bIKH, XYyJIOKECTBEHHOH JHUTEpaTyphl, (HOJBKIOPA;
CTUMYJIMPOBAHUE CONEPEKUBAHUS MIEPCOHAKAM XYAO0KECTBEHHBIX MPOU3BEICHHUI;
peanu3aluio CaMOCTOSITEIbHOM TBOPYECKOU NEATEIbHOCTH neren
(1300pa3uTenbHON, KOHCTPYKTUBHO-MOACITBLHOM, My3bIKaJIBHOU U JIp.).

3aayn  MeIarormyeckod  JAESATENbHOCTH 10  00pa3oBaTrenbHOM  00JacTH
«XyI0&KECTBEHHO- 3CTETHUECKOE PA3BUTHE

*  UreHune Xyg0XKECTBEHHOU JINTEPATYPHI

- ®opmupoBaHUE Hayajd EHHOCTHOTO OTHOIIEHUS K KHUTE.

- Pa3BuTue NMOHUMMAaHUS JTUTEPATYpPHOW pEUYU, YMEHHUS CIEIUTh 3a Pa3BUTHUEM
CIOJKETA.

*  U3ob6pasutenbHas AesTEIHHOCTD

- 3HaKOMCTBO C MPOU3BEICHUSMHU PA3HBIX BUIOB M300pa3UTEIHLHOTO MCKYCCTBA
(>KMBONIUCH, HATIOPMOPT, WUIKOCTPALMU); TMOJJAEPKUBATh HHTEpEC JeTed K
HapOJAHOMY M JCKOPaTUBHOMY HCKYCCTBY (IABIMKOBCKas, (PUIMMOHOBCKaS,
O0OropoJICKast UTPYIIKA, CEMEHOBCKAsT WJIM TOJIXOB-MaiTaHCKass MaTpEIIKa);



- OOyueHue CO3aHMIO C HATypbl WIM MO NPEICTaBICHUIO 00pa3oB, nepenayde
OCHOBHBIX  TNpPU3HAKU H300pakaeMbIX OOBEKTOB, HMX CTPYKTYpy M LBET (B
pucOBaHMM); OOJee TOYHOMY H300paKEHUI0 OOBEMHBIX (UTYPOK U CO3JIaHUIO
MPOCTBIX KOMIO3UIMN W3 T[JIMHBL, [JIACTWJIMHA, COJEHOro0 TECTa, CHEra;
COCTABJICHUIO TPEJAMETHBIX, CIOKETHBIX WM JIEKOPATUBHBIX  KOMIIO3UIIMN U3
pa3HbIX MarepuaioB (B amIUIMKallMM) KaK U3 TOTOBBIX, TaK M CAMOCTOSITEJIbHO
BBIPE3aHHBIX TPOCTHIX (GOPM; NPABUILHOMY  MOJB30BAHUIO  HOXKHUIIAMU
(mpaBUJIBHO JepXkaTh, pe3aTh U MepeaaBaTh APyroMy).
- Pa3Butue y nereit cnocoOHOCTH TepeaaBaTh OAHY U Ty ke popMy wim obpa3 B
pa3HBIX TEXHUKAX.
KoncrpyupoBanue u3 6ymaru
- 3akperieHue MpeCTaBICHU JeTell o CBoOWMCTBax pa3HOW Oymaru (ojHa
XOpOILIO HAMOKAEeT, JIETKO PBETCS, PEXETCs M CKIeuBaeTcs, a japyras (BaTMaH,
KapTOH) € TPYAOM mojjaercs AeOpMHUPOBAHUIO W T.I.), CO3[@HUE MPOCTHIX
MOJIETIOK C OMOPOM Ha AT MPECTABICHUS.
- dopMupoBaHHEe HOBBIX CHOCOOOB CO3[aHUSI KPACOYHBIX OYMa’KHBIX
KOHCTPYKIMM IMyTeM CKJIaJbIBaHUS KBaJIpaTHOTO JIUCTa OyMaru TOMojaM M IO
JaroHau.
- dopmupoBaHue AEHCTBHI KOHCTPYHPOBAHHS XYHAO0KECTBEHHBIX KOMITO3UIIHH,
KaK CpeJCTBa MPUJIAHUS XYI0’KECTBEHHOW BBIPA3UTEIILHOCTH COCTABISIOIIUX €€
00pa3os.
KoHcTpyupoBanue u3 npupogHOro MaTepuaia

KoHcTpynpoBanue U3 NpupogHOTO Marepuana HayMHAEeTCs C JeTbMHU S5-TO
roga >ku3HH. OHO  OTHOCUTCS K XYJOKECTBEHHOMY THUIy JAESTEIbHOCTH,
MOCKOJIbKY 3/71eCh JIETH HE MOJIETUPYIOT pPeajbHO CYIIECTBYIOUIUE OOBEKTHI, a
CO3/aI0T XyA0KECTBEHHBIN 00pa3 Tak, Kak OHU €r0 BUIST U «IyBCTBYIOT)» CaMH
- Pa3Butmne ymeHus paccMaTpuBaTh MaTEpUAI U HA 3TOM OCHOBE CTPOUThH KaKOM-
6o obpas.
- [TpuoGmienne nereil k OOTaTCTBY E€CTECTBEHHBIX I[BETOBBIX OTTEHKOB,
ompejieneHnio  (pakTypbl MaTepuiia Ha OLIyINb: MIWIIKA, MOX, Oepecta u Tp.,
y3HABAHHIO B HUX 3HAKOMBIX (hopm.
My3bika
- O3HakoMJieHHE JeTel C BBICOKOXYJO0KECTBEHHBIMH W JIOCTYINHBIMHU JIS
BOCHIPUATHSL ~ MY3bIKaJbHBIMU IPOU3BEACHUSIMH, BBI3BIBAIOLIME Yy HUX Pa3HbIC
AMOIMOHAIBHBIE TPOSIBJICHUS.
- Pa3ButHe My3bIKaIbHOIO BOCHPHUSITHS, HAKOIUIEHHUE MY3bIKaJlbHO-CIIyXOBOTO
OTbITA.
- OO6orarenne TpenCcTaBICHUN JAETe 0 HEKOTOPHIX JKaHPAX MY3BIKATHLHOTO
HCKYCCTBA U CPEACTBAX MY3bIKAILHOW BBIPA3UTEIbHOCTH.



Conepxxanue obnactu «PeueBoe pa3BuTHe) BKIIIOYAET BIaJCHUE PEUbI0 KaK
CPEIICTBOM OOIIEHMSI U KYJIbTYphl, OOOralleHHe aKTUBHOIO CIIOBaps; pa3BUTHE
CBSI3HOM, TPAMMATHUYECKH MPABWIBHOW JIHAJTOTUYECKON U MOHOJIOTUYECKOU PEUH;
pPa3BUTHE PEUEBOr0 TBOPUYECTBA; PA3BUTHUE 3BYKOBOW M MHTOHAILMOHHOW KYJIBTYPHI
peur, (OHEMATUUYECKOTO ClyXa; 3HAKOMCTBO C KHW)KHOW KYJIbTYpOM, NETCKOMN
JUTEepAaTypoOr, IIOHMMAHUE Ha CIyX TEKCTOB pA3JIWYHBIX  JKAHPOB JETCKOMN
auTepaTypbl; GopMHUpPOBaHUE 3BYKOBOW aHAJIUTHUKO-CUHTETHYECKONW aKTUBHOCTH
KaK IPeOChUIKA 00yUYeHUs TpaMoTe.
3amaun meaarorudeckor NesaTeIbHOCTH Mo oOpaszoBaTesbHOM obnactu «PedeBoe
pa3BUTHE»

- Pa3BuTme peum kak cpeicTBa OOLIEHUS U KYyJIbTypbl. Pa3BuTue pedeBoro

B3aMMOJICHCTBUS CO B3POCIBIM, JUATOTMYECKOTO OOIIEHHS CO CBEPCTHUKAMHM.

- Pacmmpenue akTUBHOIO cloBapsi; NpaBWJIbBHOE MOHUMAHUE W yHOTpeOJieHue

CJIOB; CTUMYJIMPOBAHUE CIOBECHOI'O TBOPUYECTBA.

- Pa3BuTne rpamMmathyuecKkd NpaBUIBHON TUATIOTMYECKONM M MOHOJIOTMYECKOU

peun, MOJABEACHUE K 3JIEMEHTAPHOMY CIIOBOTBOPUYECTBY, IKCIIEPUMEHTUPOBAHUE CO

CTPYKTYPOH IIPETIOKEHHUS.

- Pa3Butre npaBWIBHOTO MPOW3ZHOIICHUS, (POHEMATUUYECKOTO BOCTIPHSITHS,

YMEHHUS TI0JIb30BAThCS MHTOHAIIMOHHBIMU CPEICTBAMU BBIPA3UTEIBHOCTH PEYH.
Iliianupyembie pe3yabTaThl 0CBOEHUS MPOrPaMMbI

BaxxneimuM yciaoBueM oOecriedeHHs IET0CTHOTO pPa3BUTHUSL JIMYHOCTH peOeHKa

SBJISICTCS] PA3BUTHE KOHCTPYKTUBHOTO B3AUMOJICUCTBUSI C CEMBEM.

Benymas menp — co3naHue HEOOXOIUMBIX YCIOBHM it (OpMUPOBAHUS
OTBETCTBEHHBIX B3aMMOOTHOLICHUM C CEMbSIMU BOCIIUTAHHUKOB W Pa3BUTHUSA
KOMIIETEHTHOCTH POJUTENEH (CIOCOOHOCTH pa3peliaTh pa3Hble THUIBI COLIMAIBHO -
NeAaroriuecKuX CHUTyalluid, CBSI3aHHBIX C BOCHUTaHUEM peOeHKa); oOecredyeHue
IIpaBa pOJUTEIIEN HA YBAXKECHNUE U TIOHMMAHUE, HA yYaCTUE B )KU3HU JETCKOrO cajaa.
OcHOBHOE cofiep>KaHue HaIpaBIeHUsI pabOThI C CEMbSIMH BOCIIMTAHHUKOB TPYTIIIBI
. UH(GOPMHUPOBAHUE POAUTENEH (3aKOHHBIX MPEJCTABUTENEH) BOCTUTAHHUKOB
0 (hakTax, BAUSIOMUX Ha (PU3NUECKOE 3J0pPOBbE peOCHKA (MUTaHKE, 3aKaTHBaHUE,
oOIIeHue u JIp.)

. IIPUBJICUCHUE POJMTENEM K YYaCTHIO B COBMECTHBIX C J€TbMU
MEPOIPUATUAX, MPA3THUKAX, AKLHUAX, KOHKYpCax, K aKTHBHBIM (opMaMm
COBMECTHOM JI€ATEIBHOCTH, CIIOCOOCTBYIOIIUM BO3HUKHOBEHHIO TBOPYECKOTO
BJIOXHOBEHUSI.
*  3aMHTEPECOBAHHOCTH POJWTENIEW B PA3BUTUHM UIPOBOU JEATEIBHOCTH JIETEH,
00ecneunBaOIUX YCIEIIHYIO COLUaIH3aIHUIO.
*  COBMECTHO C pPOAUTENSMHM IUIAHMPOBATH MAapUIPYThl BBIXOJHOTO JOHS
OpUEHTUPOBATH POJIUTENICH Ha pa3BUTHE y peOEHKA MOTPEOHOCTH K TMO3HAHUIO,
OOLIEHUIO CO B3POCJIBIMU U CBEPCTHUKAMHU.

Pexum nus



B nerckoMm cany pa3paboTaH rHOKHA peXXUM JHS, YUUTHIBAIOLIUN BO3PACTHBIE
Ncuxo(U3nOJIOTHYECKHE BO3MOXHOCTH JIETEH, MX HHTEpechl M MOTPEeOHOCTH,
o0ecreynBarolnii B3aUMOCBS3b IJIAHUPYEMbIX 3aHSITUN C MOBCEJHEBHOM >KU3HBIO
neTeil B nerckoM cany. Kpome Toro, yuyuThIBalOTCS KIMMAaTUYECKHE YCIOBHS (B
TEUEHHUE TOJla PEXKUM JIHS MEHSIETCS IBaxbl). B oTiuynre OT 3UMHEr0O B JIETHUU
O3/IOPOBUTEJILHBIM TEPHUOJI YBEJIUYMBACTCA BpeMs TMpeObIBaHUSA JIeTe Ha
nporyike. [Iporynka opranusyercst 2 pa3a B JI€Hb: B NIEPBYIO MOJOBUHY JIHA - A0
o0ea U BO BTOPYIO MOJIOBUHY - MOCJE JHEBHOI'O CHA WJIM MEpes yXOAOM JAeTe
nomoi. IIpu temnepatype Bo3zayxa Huxke -15°C u ckopocTu BeTpa Oosee 7 M/c
MPOJOJDKUTENBHOCTh MPOTYJKH CcoKpamaerca. llporynka He NpoBOAUTCS MpH
Temriepatrype Bo3ayxa Hike -20.°C u ckopocTtu Berpa 6onee 15 m/c. Bo Bpems
MPOTYJIKK C JIE€TbMH MPOBOMASITCS UTPhl U Gu3udeckue ynpaxkHeHus. [lonBuxHbie
UTPBl MPOBOJSAT B KOHIIE MPOTYJKH TEpe]] BO3BpAIlEHUEM JeTel B IOMEIICHHE
JIOY. CamocTtosiTenbHasi JAEATENbHOCTD JE€Te (Urphl, MOJATOTOBKA K 3aHSATHSIM,
JUYHas TUTUEHA W JIp.) 3aHUMAaeT B pPeXXUMe JTHsA He MeHee 3-4 yacoB. B pexume
IHS  yKazaHa oOmas  JUIMTEIbHOCTh  OPraHM30BaHHOM  00pa3oBaTeIbHOM
JIEATeNIbHOCTH, BKJIOYAsl TMEPEpPhIBBI MEXAY €€ pasIuyHbIMU Bujamu. [lemaror
CaMOCTOSITETILHO T03UpYyeT 00beM 00pa3oBaTeIbHON HArpy3KH, HE MPEBbIIAs MpU
ATOM MaKCUMaJIbHO JOMYCTUMYI CAaHUTAPHO-IMHAECMHUOJIOTHYECKUMHU TpaBUIaMU
U HOpMaTuBaMH Harpysky. s sd@exkTuBHOro pemeHus MporpaMMHBIX 3aaad
KpailHE JKeNaTelIbHO eXXeJIHEBHOoe urteHue. s aereid 4-5 Jer MIUTENBHOCTD
YTEHUS, C 0OCYXKJICHUEM ITPOYUTAHHOTO peKOMeHayeTcs 10 20 MUHYT.

VYcnoBueM opraHuzaluy JKU3HEAEATEIbHOCTH BOCIUTAHHUKOB B TpYMIE
ABJISIIOTCS.  CIIEAYIOIIME PEXUMbl JHS: PEXKUM [JHA HA XOJIOOHBIA M TEIUIbIA
NEPUOBI T'0/1a, aJalITALIMOHHBIA PEXKUM, PEKUM JIBUTATEIILHOW aKTUBHOCTH.

PexxuMbl JHS COOTBETCTBYIOT BO3PAaCTHBIM OCOOCHHOCTSIM JIeTed TpyIIbl U
CIIOCOOCTBYIOT ux rapMOHUYHOMY Pa3BUTHIO. MakcumanbHast
IPOJIOJKUTENIBHOCTD MPOTYJIOK cocTaBisieT 3-4 daca. [Iporyiaku opraHM30BaHbI B
NEPBYIO M BTOPYIO MOJOBUHY JHSA. OOIas Mpo0KUTEIBHOCTh CHA COCTABIISET
2,54aca, ,MaKCHUMaJIbHas MPOJOJDKUTEIBHOCTh HEMPEPHIBHOTO OOIPCTBOBAHUS
JeTe TPYIIIbl COCTaBIsET 5,5-6 4acoB.

PEKUM NIPEBBIBAHUS JIETEM B 10Y

(XOJIOJHBIHN MEPUO]T)
Cpeanss rpynna

[Ipuem nereid, 0CMOTp, CAMOCTOSTENIbHAS JEATEIbHOCTD 7.00-8.20
BOCITUTAHHUKOB
Y TpeHHsIsi THMHACTUKA 8.20-8.25
CamocrosiTenbHas A€ TeIbHOCTh BOCITMTAHHUKOB 8.25-8.30
IloaroroBka K 3aBTpaKky, 3aBTpaKk 8.30-8.50
HenocpencTtBenno obpazoBaTeabHas AEATEIBHOCTD I10 8.55-9.55
OATPpyIIIaM
CamocrosTeNnbHas AeSTeIbHOCTh BOCITMTAHHUKOB 9.55-10.30
[loaroroBka Ko BTOpOMY 3aBTpaKy, BTOpPOM 3aBTpak 10.30-10.40
IloaroroBka K nmporyJske, IporyJka 10.40-12.15




Bosspalenue ¢ nporyinku

12.15-12.25

IlonroToBka k 06exy, odex 12.25-12.45
ITonroTroBka Ko CHy, THEBHOW COH 12.45-15.00
[locTeneHnHsli MOABEM, BOJHBIE, BO3YLIHBIE TPOLIEAYPBIL, 15.00-15.15
B30aIpuBarolas TMMHACTHKA TIOCJIEC CHA

CoBMecTHas IeSITEIbHOCTh NIEJArora u AeTeu 15.15-15.35
IloaroToBKa K YIIIOTHEHHOMY HOJITHUKY, YIIJIOTHEHHBIN 15.35-15.55
TIOJITHUK

CamocrosiTenbHas A€ITEIbHOCTh BOCIUTAHHUKOB, UTPHI, 15.55-16.35
OopraHu3anus JIeTCKUX 00beTMHEHU TT0 HHTepecaM

[lonroToBKa K MpOryJske, Nporyika 16.35-19.00
Vxon momou 19.00

PEKHUM IIPEBBIBAHUSA JETEH B I0Y
(TEILIBI MTEPHOJ)
Cpeansis rpynna

[Ipuem nereid, 0CMOTp, CAMOCTOSTENIbHAS UTPOBAst 7.00-8.20
JCSATEIHPHOCTh Ha CBEXKEM BO3JIyXE

Y TpeHHsIsl THMHACTHKA HA CBEKEM BO3JIyXe 8.20-8.25
CamocTosTenbHass UrpoBasi AEATEILHOCTh HAa CBEXEM 8.25-8.30
BO3/yXE

[lonroToBKa K 3aBTpaKy, 3aBTpaK 8.30-8.50
CamocTosTenbHass UrpoBas AEATEILHOCTh Ha CBEXEM 8.50-10.30
BO3/yXe

IToaroroBka KO BTOPOMY 3aBTpPaKy, BTOPOH 3aBTpaK 10.30-10.40
IToaroroBka K MporyJske, IporyJika 10.40-12.15
Bo3zsparenue ¢ nporyiku, 12.15-12.20
IToaroroBka k 06ey, 00es 12.20-12.45
IToaroroBka Ko CHy, JHEBHOW COH 12.45-15.15
ITocTeneHHbIN MOIBEM, BOJHBIC, BO3YIIHBIC MPOIIECTYPHI 15.15-15.25
B30aIpuBalolas TMMHACTHKA TOCJIE CHA

CamocTosTeNnbHas qeITeIbHOCTD, UTPBI 15.25-15.30
[ToaroToBKa K yIJIOTHEHHOMY TOJITHUKY, YIIJIOTHEHHBIN 15.30-15.50
TIOJITHUK

[Iporynka. CamocTosITEIbHAS AEATEIBHOCTD JIETEH, UTPHI, 15.50-16.35
opraHu3anus J1eTCKuX 00beIMHEHU IO HHTEpecaM

TPYJOBas AESTENHHOCTD

Yxon momon 19.00

PEKUM NIPEBBIBAHUSA JETEHR B 10Y
(KAHUKYJISAPHBIW MEPUO])
I'pynna cpeanero Bo3pacra

[Ipuem geteid, ocMOTp, cCaMOCTOSITENIbHAS JIESITEILHOCTD 7.00 - 8.20
BOCTIITAHHUKOB
Y TpeHHsisi THMHACTUKA 8.20-8.25




CamocTosiTenbHasl JAESITEIbHOCTh BOCHUTAHHUKOB 8.25 -8.30
IlonroToBKa K 3aBTPAKy, 3aBTpaK 8.30 —8.50
HenpepbiBHas HeocpencTBEHHO 00pa3oBaTelibHAs 8.50 - 9.50
NEeSATENbHOCTD (XYJ0KECTBEHHO — ICTETHUECKOM,

(U3KYJITYPHON HAIIPaBICHHOCTH)

NrpoBas caMOCTOsITENbHAS A€ TEIbHOCTh BOCIMTAHHUKOB 9.50-10.30
IloaroToBKa KO BTOPOMY 3aBTPAKy, BTOPOM 3aBTpaK 10.30-10.40
IloaroToBKa K MPOTYJIKE, NPOryJIKa 10.40 - 12.15
Bo3sBpaiienue ¢ nporyiaku, urpbl 12.15-12.25
IlonroTtoBka k 06exy, odes 12.25-12.45
IToaroTroBka Ko CHy, ITHEBHOW COH 12.45 - 15.15
[TocTeneHHslii MOABEM, BOJHBIE, BO3YIIHBIE IPOLIETYPbI 15.25 -15.30
B30aJipuBalollas TMMHACTUKA IOCJIE CHA

CamocTosTenbHas A€ATEIbHOCTh BOCIIMTAHHUKOB 15.30-15.50
[loaroTroBka K yIJIOTHEHHOMY MOJAHUKY, YIIIOTHEHHBIN 15.50 - 15.50
HOJITHUK

CamocTosTenbHas AeATeIbHOCTb, UTPbl, OPraHU3aLMs 15.50-16.35
JETCKUX O0BEAMHEHUH M0 HHTEpecam

[TonroToBKa K MpOrynike, Nporysika 16.35 - 19.00
Vxox nerei oMo 19.00

YuyeOHBIH IJIAH

CpeHel rpynnbl

Oobpa3oBaTesibHbIE 00J1aCTH

Oo0pa3oBaresibHasi HATPY3KA

Ilo3HaBaTe/IbHOE pa3BUTHE:

- (hpopmupoBaHUE 1IETOCTHONW KAPTHUHBI
MUpa, pacIIMpEeHUE Kpyrozopa

- KOHCTPYUPOBaHHE

- (opmupoBaHre  dIEMEHTaApHBIX
MaTEMAaTHYECKUX IIPEICTABICHUN

1 pa3 B HExemt0

1 pa3 B HExemt0
1 pa3 B HExemt0

PeyeBoe pazBuTue

1 pa3 B HEHEMIO

Du3nvecKoe pa3BuTue

3 pa3a B HEJIIENIO

Xya0KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE
pa3BuTHE

- PUCOBaHHUE

- JICIIKA

- allllJIMKaluAa

- MY3BIKAaJIbHOC

1 pa3 B HEHEMIO
1 pa3 B 2 Hexenu
I paz B 2 Henenu

1 pa3 B HEZEMIO

CounanbHO-KOMMYHUKATUBHOE
pa3BUTHE

B coBmecTHOM ACATCIbHOCTH B PCKHNMHBIX
MOMCHTAax

KonnuectBo HOJI B Heaemro
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OO0beM HenenbHOM 00pa3oBaTEIbHOU 10
Harpy3Ku

TemaTnuyeckoe mIaHupoBaHue padoThl CpeAHell rPyNIbI
CeHTAOpb — MaH

Heneas Mecsu Tema

1 CeHTAOPDH 3ApaBCTBYH, JETCKUM Cal..

2 CEeHTSAOpb «Harma rpymnmna

3 CeHTAOPH «l"opoxackas ynuua. Tpancnopr»
4 CeHTAOPH «I"opoxackas ynuua. Marazusbe»
5 OKTSOPb «Bo cany nm, B oropoae»

6 OKTHAOPH «Takue pazHble 3€pHBILIKN»

7 OKTHAOPH «/loMaminue )XxuBOTHbBIE»

8 OKTSAOPH «3amacsbl Ha 3UMYy»

9 HOSIOPDH «B rocriax y Tpex mensenen»

10 HOSIOPB «KHMXKKHM TTPO €KUKOB U HE TOIBKO»
11 HOSIOPDH «KoTaTKH ¥ IepyaTKu»

12 HOSIOpb «Takas pa3nast 00yBb»

13 aexkaopb «/leHb 1 HOUb — CYTKH IPOYb)»
14 aexadpb «3apaBCTBYM, 3UMYIIKA-3UMa)
15 aexadpb «ITonapxu Jlena Mopo3za»

16 aexadpb «HoBoroanuii npazTHUK»

17 SIHBAPb HoBblii rog HacTynuin

18 sIHBapb «K HaM roctu mpunuIn»

19 SIHBAPb «3UMHUE Pa3BICUCHHUS»

20 SIHBapb «3UMHHE XO0JI0/1a»




21 (peBpansb «IlyremecTtBue B AQpuKy ¢ JOKTOPOM
AHOOIUTOM
22 (peBpansb «Mope u ero oduTaTenn»
23 (peBpansb «3aMTHUKI
24 (peBpannb Yaenurtue
25 MapT «K Ham BecHa maraer»
26 MapT [Tpa3zgHuk 6abyiek u Mam
27 MapT «Kakum ObIBaeT OroHb»
28 MapTt «Kaxoii 6p1BaeT Boga»
29 anpeJjb «KT0 mocTpous 3ToT 10M»
30 anpeJjb «YTto Tam B HEOE TOITyOOM»
31 anpeJjb «BpimyMInuky 1 u3o0perarenn»
32 anpeJib «Takue pa3Hble HACEKOMBIE)
33 Maii «Bo none Gepesa crosinay
34 Mau «IIpaznanynas noura»
35 Maii Bort Gepesa y okHa
36 Maii «JleTHHE MyTeIECTBU»
NudopmMannoHHo- MeTOAUYECKOE OOecnevyeHne MPporpaMMbl
Memoouueckoe obecneuenue 00pazosamenvbHoll odaacmu
«ConuajabHO-KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE)
ABTOp, HaumeHoBaHue U31aHUs, N31aTEJIbCTBO
COCTABUTE/Ib

JILA. TlapamoHOBa,
T.1. Annesa, T.B.
Anrtonosa, E.I1.
ApnaytoBa, A.l'.
ApymaHoBa u Jp.

«Hctokm»: [IpumepHas oOpazoBareipHas Iporpamma
JIOIIKOJLHOTO 00pa3oBanus , 5-¢ u3a. —M.: TI[ Codepa,
2014

C.A.KoznoBa S-uenosex. [Iporpamma connanbHOTO Pa3BUTHS PEOCHKA. -
M.: lIl.xkonbHas [Ipecca, 2004

C.A.KoznoBa [TpuoGmienune pedeHka K COUATLHOMY MUpPY.- M.:
«JIMHKA-TTPECC» 2000r.

T.A.lllopsirnna becena o mpaBuiax TO0pOKHOTO IBUKEHHUS C IETbMHU S-

8net. —M.: T1] Cdepa, 2009




[Terpos B.B. OcHOBBI 6€30MIaCHOCTH B TOPOJIE JIs IETEU U POJAUTEIICH -
Munck: Xapsect, 2007

0.4.CrenaneHkoBa, JIOIIKOJIBHUKAM O MPaBWIIAX JOPOKHOIO IBMXKEHUA. M,

M.D.DuneHko «IIpocsemenuney, 1978.

B.A [{oOpsikoBa, Tpu curnana cserodopa :unaxt. Urpsel, cuenapuun

H.B.bopucosa, BeuepoB A0cyroB: KH. 11 Bocriurarens aer.caja: -

T.A.Ilanuna, M.:ITpocsemienue, 1989.

C.A.YknoHckas

JL.A.TTapamonoBO PazBuBatomue 3ansatus ¢ getbMu 4-5 et/ M., 201 1r.

Memoouueckoe obecneuenue 00pazosamevbHoll odaacmu
«Ilo3HaBaTeIbHOE Pa3BUTHEY.

ABTOp, HanMeHoBaHue U3a1aHus1, M31ATEIbCTBO
COCTaBHUTEJb
JI.A. ITapamonosBa, T.H. «Mctoku»: [lpumepHas oOpazoBarenbHas

Amuesa, T.B. Autonoga, E.Il. | mporpaMmma 10mKoJasHOTO 00pa3oBaHus , 5-¢ u3.
ApnaytoBa, A.I'. ApymanoBa | —M.: T1] Cdepa, 2014

v JIp.

B.I1.HoBukoBa «Marematuka B gerckoM cany. [loaroroBurensHas
rpynna / M.: Mo3zauka — Cunres, 2009

I'.E.CrrueBa OopMHUPOBAHUE JIEMEHTAPHBIX MATEMATUYECKUX

TPEJICTaBICHUH Y JOMTKOJIBHUKOB (1-if o1
o6yuenus)-M.:TlpomeTeit, Kuuaromo0, 2002

I'.E.CprueBa dopmupoBaHUE PITEMEHTAPHBIX MATEMATUIECKUX
NPEICTABIICHUH Y JOITKOJIBHUKOB(2-i IO
00ydenus)-M.:Kuuroin6,2003

T.[d.Puxtepman dopMHUpPOBaHUE MPEACTABICHUNA O BPEMEHHU Y IETEU
JoHIKoJIbHOTO Bo3pacta-M.:Ilpocsenienue, 1982

T.M.Ocokuna,E.A. Tucodeesa, | Urpsl u pa3BiedyeHus AeTei Ha BO3IyXe

JI.C.®ypmuHa

T.I'.Ko63eBa,l1.A. XomogoBa, | Opranuzamnus AesTEILHOCTH JETEl Ha MPOTYIIKE.

I'.C.AnekcangpoBa Cpennsis O-64 rpynna-Uzn.2-e- Bonrorpan:
Vuurtens,2013.

T.M.bonnapeHko DKOJIOTHYECKHE 3aHATUS C IETbMHU 6-7 JET.
[TpakTyeckoe mocoOue A BOCIIUTATENEH U
meroauctoB JIOY.-Boponex:YIl JlakoHueHnH
C.C.2009

H.A.PbspxoBa DKOJIOTHYECKOe 00pa30BaHUE B JICTCKOM CaJIy-
M.:Uzn. Tom «Kapamys», 2001.

H.A.PppxoBa [TPOI'PAMMA «Ham nom- npupona»-M.:
«Kapanys-nunaktuka»,2005.

H.A.PppxoBa Uro y Hac mox Horamu : bnok 3anstuii «Ilecox» -
M.: «Kapamny3-augaktuka»,2005.

H.A.PspxoBa HepeBbsi: o Akanuu 10 Acens -M.: «Kapanys-

nunaktukay T «Cdhepan,2006.




H.A.PspKoBa

[IouBa- xuBag 3emust: biok 3Hanuii «IlouBay»-M.:
«Kapanys-nunakruka»,2005.

JLLA.TTapamonoBOM

PazBuBaroniue 3amstusg ¢ getbMu 4-5 et/ M.,
2011r.

Memoouueckoe obecneuenue obpazoeamenbHoll ob1acmu

«PeuyeBoe pa3BuUTHE».

ABTOD,
COCTaBHUTEJIb

HaumeHoBaHue U3 aHUudA, 131aTCJIbCTBO

JLA. TTapamonosa, T.1.
Anuena, T.B. AuTOHOBA,
E.Il. ApnayrtoBa, A.l'.
ApymiaHoBa M Jp.

«HUctoxkn»: [Ipumepnas oOpa3zoBaTenbHas
nporpaMma JOUIKOJIBHOTO 00pa30BaHus , 9-€ U3/l —
M.: TII Cdepa, 2014

A.I'.Apymaposa,H.B./lypoBa
P.A.lBaHkoBa,
E.C.Ppruarona

Hctoko auanor:Kuwura ans Bocniurateneid\ [og pe.
A.I' ApymanoBoii.-M.:»Mo3zauka-Cunres»,2003.-
216c¢.

A.l'. ApymanoBa

«Peub u pedeBoe ob1IeHHE eTel: HOpMUpPOBAHKE
IrpaMMaTHYECKOro cTpos peun» M.: Mo3auka —
Cunres, 2004

A.I'.ApymaHoBa

«Peunb u peueBoe oO1eHue nereii: Pazsurtue
IHUAJIOTHYEeCKOro ooenns — M.: Mo3auka —
Cunres, 2004

0O.C.YmakoBa, H.B.I'aBpuin

3HaKOMUM JOIIKOJIBHUKOB C

mutepatypoii:Koncnektsl 3ausatuii-M.: TL[ Chepa,
2004

BakynenkolO.A, Ilonosa
I'.IL

Azbyka-unTanouka-Bonrorpan:Vunrens,2008

JI.A.TTapamoHoBOM

PasBuBarolue 3aHsats ¢ 1etbMu 4-5 net/ M., 201 1r.

Memoouueckoe

obecneuenue oopazosamenvHoll od1acmu

«Xy]JO)KeCTBeHHOG — I3CTETUYECCKOEC PAa3BUTHE)).

ABTOp,
COCTABUTEJIb

HaumeHoBaHue u3j aHud, 131aTECJbCTBO

JI.A. ITapamonosBa, T.H.
Amuena, T.B. AaToHOBa,
E.Il. ApnaytoBa, A.l'.
ApymaHoBa u Jap.

«Hctokm»: [IpumepHas oOpazoBareiapHas Iporpamma
JOIIIKOJIBHOTO 0Opa3zoBaHus , 5-¢ uza. —M.: T1]
Cdepa, 2014

P.I'.Ka3akoBa

«PucoBaHue ¢ T1eTbMH JIOIIKOJBHOTO BO3pacTa
:HetpagunmonHsle TEXHUKH, TIAHUPOBAHHUE,
koHcrekThl 3arsaTuii-M.: T1] Chepa,2006.

P.I'.Ka3akoBa

JleTckoe n300pa3uTeabHOE
tBOpuecTBO.M.. »KAPAITY3-IUJIAKTHUKA»,2006.

A.H.Mansiuesa
H.B.EpmonaeBa

Anmakamnus B JE€TCKOM cany-SpociiaBiib: AKaaeMHust
pa3Butus,2006.




T.W.Ilerpora,E.JI.Cepreesa | TearpanuzoBaHHble UTPHI B I€TCKOM cafay:Pa3paboTku

E.C.IlerpoBa 3aHATHM  JUIL  BCEX  BO3pacTHBIX  Ipylnmn ¢
METOANYECKUMU pekoMeHnanusamu. —M.: IlkonbHas
rpecca

O.I1.Bimacenko TeaTp KyKOa U UTpylIeK B JIETCKOM Caly: KyKOJIbHBIE
CIIEKTAaKJIU, ICTPaJHble MHHHUATIOPHI s jAeTedt 3-7
JIET.

Memoouueckoe obecneuenue oopazosamebHoll odaacmu
«DU3NYECKOe Pa3BUTHE.

ABTOp, HauMeHoBaHNe U31aHUs, H31ATEJIbCTBO
COCTaBHUTEJIb

JI.A. IlapamoHOBa, «Mctoku»: [IpumepHas oOpazoBareipHas porpamma
T.1. Anuena, T.B. JOIIKOJIbHOTO oOpa3zoBanus , 5-¢ uzn. —M.: TL] Cdepa,
AnTtoHOBa, E.IL 2014

ApnaytoBa, A.l.
ApymiaHoBa M Jp.

JI.A.I'ma3sipuHa ®duznueckas KyJbTypa- JOMKOJbHUKOB. CTapiblii
Bo3pacT. [locobue nsst megaroroB JIOMIK. yupeskICHUs -
M.:I'ymanut uzg. Heutp BJIAJIOC, 2001.

ITen3ynaesa JI.U [TonBuXHBIE UTPHI U UTPOBBIE YIpaXKHEHUs IS neten S5-7
net.-M.:I'ymanut. U3g.uentp BJIAJIOC, 2002.

Ilensynaesa JI.H. OznopoBuTENnbHAs THMHACTHKA JUIS JETEH JOLIKOJIBHOIO
Bo3pacTa (3-71er)-M.:I'ymanur.u3a.uentpBJIAJIOC, 2003.

E.C.Anunienkosa ITanpuukoBasgs  T'MMHACTHKa  JUIA  pasuTUA  PEUH

JOIIKOJLHUKOB:MIOCOOWE 1T pOAMTENIed W TeAaroros-
M.:ACT:Actpen.2007.

T.E.XapueHko YTpeHHsIsI THMHACTUKA B JETCKOM Caay. Y IPAKHECHUS IS
nereit 3-5 ner- M.:Mo3zanka-Cunre3,2007.

0O..¥Y30poBa, OuU3KyIbTYpHBIE MHHYTKH-

E.A.Hedenona M.:Actpen:ACT: Tpansutkuura, 2006

E.Il.NoBa,A.fl.Nodde, | :Ilocobue nms BocnuTaTe sl M1 My3.pyKOBOJIUTENS JeTCaa-

O.A.I'onoBunHeEp M.: [Ipocsemienne ,1984.

JI.A.ITapamoHOBOI1 PasBuBarommue 3austus ¢ Aetbmu 4-5 netr/ M., 2011r.




	АННОТАЦИЯ  К РАБОЧЕЙ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ  СРЕДНЕЙ ГРУППЫ
	для детей от 4 до 5 лет
	Пояснительная записка
	Рабочая образовательная программа разработана в соответствии с;
	-«Законом об образовании в Российской Федерации» №273-Ф3 от 29.12.2012г.
	-«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных учреждений» СанПиН 2.4.1.3049-13
	-«Федеральным государственным стандартом дошкольного образования» утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте Росси...
	-«О реализации права дошкольных образовательных учреждений на выбор программ и педагогических технологий». Письмо МО РФ от 02.06.98 № 89/34-16;
	-Примерной основной образовательной программы дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015г.№2/15).
	-ООП МОУ детский сад № 60.
	Целью педагогической деятельности по достижению эффективности реализации образовательной программы является обеспечение всестороннего развития ребенка в дошкольный период — интеллектуального, физического, эмоционального, нравственного, волевого, социа...
	Задачи педагогической деятельности по образовательным областям: Содержанием образовательной области «Физическое развитие» является: развитие у детей потребности в двигательной активности, интереса к физическим упражнениям; формирование физических  кач...
	Задачи педагогической деятельности по образовательной области «Физическое развитие»
	- Формирование умений правильно выполнять основные движения.
	- Развитие элементов произвольности во время выполнения двигательных заданий.
	- Развитие координации, ориентировки в пространстве, чувства равновесия, ритмичности, глазомера.
	- Стимулирование естественного процесса развития физических качеств — ловкости, быстроты, силы, гибкости, выносливости.
	- Воспитание личностных качеств (активность, самостоятельность, инициатива).
	- Знакомство с некоторыми правилами охраны своего здоровья.
	- Представление необходимости выполнения правил личной гигиены.
	- Создание условий для выполнения всех выполнения всех видов движений, вызывающих у детей мышечное и эмоциональное чувство радости.
	Содержание образовательной области «Социально- коммуникативное развитие» направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; ст...
	Задачи педагогической деятельности по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
	- Формирование у детей культурных норм поведения и общения с детьми и взрослыми.
	- Формирование у детей доброжелательного отношения друг к другу на основе понимания эмоционального состояния другого, чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей.
	- Создание условий для содержательного общения и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками; поддержка развития самостоятельности в самообслуживании и при организации разных игр.
	- Формирование у детей понимания значения своего труда для других, стремления оказывать посильную помощь, поддержка чувства удовлетворения от участия в различных видах деятельности, в том числе творческой.
	- Обучение детей правилам безопасного поведения в различных ситуациях.
	В содержании образовательной области «Познавательно развитие» к главным задачам относятся: развитие интересов, любознательности и познавательной мотивации детей; формирование средств и способов познавательных действий, способность видеть общее в един...
	Задачи педагогической деятельности по образовательной области «Познавательное развитие»
	- Воспитание стремления детей узнавать новое, задавать вопросы, формирование познавательной мотивации.
	- Развитие умений детей сравнивать предметы, находить в них сходство и различие, систематизировать и группировать их по разным основаниям (цвету, форме, величине), выстраивать 5—7 предметов в ряды в возрастающем или убывающем порядке с  небольшой разн...
	-  Развитие умений различать пространственные характеристики объектов — протяженности (высоты, ширины); месторасположения частей и деталей (сверху, снизу, над, под и др.); формирование умения анализировать объекты в определенной последовательности.
	-   Формирование элементарных представлений о взаимосвязях и зависимостях в окружающем мире.
	-     Расширение представлений детей об устройстве человеческого жилья (в городе и деревне), о труде взрослых, их хозяйственной деятельности (в доме, на улице, в городе, в деревне), о транспорте, предметах домашнего обихода, мебели, одежды, домашней у...
	-      Формирование первоначальных представлений о малой родине и Отечестве, об  отечественных традициях и праздниках.
	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает развитие предпосылок  ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического  ...
	Задачи педагогической деятельности по образовательной области «Художественно- эстетическое развитие»
	• Чтение художественной литературы
	-   Формирование начал ценностного отношения к книге.
	-    Развитие понимания литературной речи, умения следить за развитием сюжета.
	• Изобразительная деятельность
	-   Знакомство с произведениями разных видов изобразительного искусства (живопись, натюрморт, иллюстрации); поддерживать интерес детей к народному и декоративному искусству (дымковская, филимоновская, богородская игрушка, семеновская  или полхов-майда...
	-  Обучение созданию с натуры или по представлению образов, передаче основных  признаки изображаемых объектов, их структуру и цвет (в рисовании); более точному  изображению объемных фигурок и созданию простых композиций из глины, пластилина, соленого ...
	-   Развитие у детей способности передавать одну и ту же форму или образ в разных  техниках.
	Конструирование из бумаги
	-   Закрепление представлений детей о свойствах разной бумаги (одна хорошо намокает, легко рвется, режется и склеивается, а другая (ватман, картон) с трудом поддается деформированию и т.п.), создание простых поделок с опорой на эти представления.
	-    Формирование новых способов создания красочных бумажных конструкций путем складывания квадратного листа бумаги пополам и по диагонали.
	-   Формирование действий конструирования художественных композиций, как  средства придания художественной выразительности составляющих ее образов.
	Конструирование из природного материала
	Конструирование из природного материала начинается с детьми 5-го года жизни. Оно  относится к художественному типу деятельности, поскольку здесь дети не моделируют реально существующие объекты, а создают художественный образ так, как они его ...
	-    Развитие умения рассматривать материал и на этой основе строить какой-либо  образ.
	-      Приобщение детей к богатству естественных цветовых оттенков, определению   фактуры материла на ощупь: шишка, мох, береста и пр., узнаванию в них знакомых  форм.
	Музыка
	-   Ознакомление детей с высокохудожественными и доступными для восприятия   музыкальными произведениями, вызывающие у них разные эмоциональные проявления.
	-    Развитие музыкального восприятия, накопление музыкально-слухового опыта.
	-     Обогащение представлений детей о некоторых жанрах музыкального искусства и  средствах музыкальной выразительности.
	Содержание области «Речевое развитие» включает владение речью как средством общения и культуры;  обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной  диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие  зв...
	Задачи педагогической деятельности по образовательной области «Речевое развитие»
	-  Развитие речи как средства общения и культуры. Развитие речевого взаимодействия со  взрослым, диалогического общения со сверстниками.
	-   Расширение активного словаря; правильное понимание и употребление слов; стимулирование словесного творчества.
	-    Развитие грамматически правильной диалогической и монологической речи, подведение к элементарному словотворчеству, экспериментирование со структурой предложения.
	-      Развитие правильного произношения, фонематического восприятия, умения пользоваться интонационными средствами выразительности речи.
	Планируемые результаты освоения программы
	Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.
	Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo - педагогических ситуаций, связанных с воспитан...
	Основное содержание направления работы с семьями воспитанников группы
	•  информирование родителей (законных представителей) воспитанников о фактах, влияющих на физическое здоровье ребенка (питание, закаливание, общение и др.)
	•  привлечение родителей к участию в совместных с детьми мероприятиях, праздниках, акциях, конкурсах,  к активным формам совместной деятельности, способствующим возникновению творческого вдохновения.
	• заинтересованность родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающих успешную социализацию.
	• совместно с родителями планировать маршруты выходного дня , ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками.
	Режим дня
	Средняя группа
	Средняя группа (1)
	Учебный план

